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جدول شماره 1 - چاپ مقالات در نشريات معتبر بين المللي (شامل مقالات علمی – پژوهشی بین المللی ISI –سایر مقالات)

	رديف
	عنوان مقاله
	نوع مقاله تحقیقی

	نام نشريه
	ناشر يا محل انتشار
	مشخصات نشريه
	تاريخ انتشار
	اسامي همكاران به ترتيب اولويت (شامل نام متقاضي)
	ملاحظات (مدرك تائيد كننده مربوطه و مستندات چاپ مقالات ضميمه گردد.)

	
	
	
	
	
	سال چندم
	شماره
	ماه
	سال
	
	

	1
	Status of Lifestyle in Iranian Elderly Population
	Research Article
	Journal of Science and Today's World
	Copernicus CNKI (China National Knowledge Infrastructure)
Open J-Gate

	3
	4
	4
	2014
	Mostafa Nasirzadeh,
Leila Gholami, Farzad Jalilian, Mohammad Aligol, Mona Hafezi Bakhtiari, Mohammad Mahboubi, Behzad Karami Matin
	7 نویسنده-
نفر پنجم

	2

	The Effects of Education on Promoting Knowledge, Beliefs and Preventive Behaviors on Brucellosis among Women: Applying a Health Belief Model
	Research Article
	Jundishapur Journal of Health Sciences
	ISC
کوثر
	6
	2
	1
	2014
	Mohammad Aligol, Mostafa Nasirzadeh*, Mona Hafezi Bakhtiari, Ahmad Ali Eslami
	4 نویسنده-
نفر سوم

	3
	Knowledge, risk perception, and behavioral intention about hepatitis C, among university students
	Research Article
	Journal of education and health promotion
	PubMed Scopus  DOAJ
	30
	4
	1
	2015
	Daniali Seyedeh Shahrbanoo, Hafezi Bakhtiari Mona, Nasirzadeh Mostafa*, Aligol Mohammad, Doaei Saeed
	5 نویسنده-
نفر دوم

	4
	Osteoporosis-related knowledge among students of a medical sciences university in Iran: calcium intake and physical activity
	Research Article
	Journal of Medicine and Life
	PubMed Scopus
	8
	4
	1
	2015
	Ghaffari Mohtasham, Nasirzadeh Mostafa*, Rakhshanderou Sakineh, Hafezi Bakhtiari Mona, Harooni Javad
	5 نویسنده-
نفر چهارم

	5
	Determinants of calcium intake for prevention of osteoporosis among students: Application of the health belief model
	Research Article
	Bioscience Biotechnology Research Communications
	ISI

	9
	1
	
	2016
	Mostafa Nasirzadeh, Mohtasham Ghaffari, Sakineh Rakhshanderou, Hafezi Bakhtiari Mona
	4 نویسنده-
نفر چهارم

	6
	Evaluation of fecal Immunochemical test(FIT) screening and it's Determinants: A Descriptive Study Based on The Extended Parallel Process Model,2025 
	Research Article
	Journal of occupational health and epidemiology
	Scopus
	
	
	
	2025
	Mona Hafezi Bakhtiari, Hasan Ahmadinia,Mohsen Rezaeian, Maryam Ghasemi nasab, Mostafa Nasirzadeh
	5 نویسنده، نویسنده اول





جدول شماره 2- چاپ مقالات فارسی در نشریات معتبر داخلی ( تحقیقات نظام سلامت، دانشور پزشکی و مقالات بین المللی ISC و مقالات علمی پژوهشی داخلی – مقالات علمی ترویجی – سایر مقالات)

	رديف
	عنوان مقاله
	نوع مقاله تحقیقی

	نام نشريه
	ناشر يا محل انتشار
	مشخصات نشريه
	تاريخ انتشار
	اسامي همكاران به ترتيب اولويت (شامل نام متقاضي)
	ملاحظات (مدرك تائيد كننده مربوطه و مستندات چاپ مقالات ضميمه گردد.)

	
	
	
	
	
	سال چندم
	شماره
	ماه
	سال
	
	

	1
	خودکارآمدی رفتارهای ارتقاء دهنده سلامتی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون
	Research Article
	دانشور پزشکی
	ISC
	19
	98
	2
	1391
	
مهدی میرزایی علویجه، مصطفی نصیرزاده*، فرزاد جلیلیان، فیروزه مصطفوی دارانی، منا حافظی بختیاری

	5 نویسنده
نفر پنجم

	2
	تعیین و مقایسه اظطراب امتحان و منبع کنترل در دانشجویان دانشگاه پیام نور شهرستان های داران و چادگان
	Research Article
	تحقیقات نظام سلامت
	ISC
	9
	7
	7
	1392
	مهدی میرزایی علویجه،
منا حافظی بختیاری، مصطفی نصیرزاده*، ندگش دهاقین، راضیه پیروزه، اکبر حسن زاده، الهه زارع، عصمت احمدپور
	8 نویسنده
نفر دوم

	3
	بررسی ارتباط بین افسردگی و خودکارآمدی در رفتارهای ارتقاء دهنده سلامتی بیماران دیابتی نوع دو شهرستان های فریدن و چادگان، سال 1391
	Research Article
	تحقیقات نظام سلامت
	ISC
	9
	9
	9
	1392
	جواد هارونی
مصطفی نصیرزاده*
محسن نادری
روح اله لک
منا حافظی بختیاری
محمد علی گل
	6 نویسنده
نفر پنجم

	4
	بررسی آگاهی، خطر درک شده و قصد رفتاری دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در خصوص هپاتیت B، سال 1391
	Research Article
	تحقیقات نظام سلامت
	ISC
	9
	11
	11
	1392
	مصطفی نصیرزاده
منا حافظی بختیاری
مهدی میرزایی علویجه
فیروزه مصطفوی دارانی
پروین دوست محمدی
	5 نویسنده
نفر دوم

	5
	ترجمان دانش در پژوهشهاي سلامت محور: یک مقاله آموزش مداوم
	Research Article
	علوم پزشکی رفسنجان
	ISC
	24
	1
	1
	1404
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، محسن رضائیان
	سه نویسنده، نفر دوم

	6
	بررسی افکار خودکشی و همبستگی آن با مهارتهاي زندگی و حمایت اجتماعی در دانشجویان دانشگاه
علوم پزشکی رفسنجان در سال تحصیلی :1404-1403یک مطالعه توصیفی
	Research Article
	علوم پزشکی رفسنجان
	ISC
	24
	7
	7
	1404
	مصطفی نصیرزاده ،منا حافظی بختیاري ،مهدیه حسن زاده ،نیلوفر حسنی آشجردي ،محسن رضائیان
	پنج نویسنده، نفر دوم

	7
	مقایسه تأثیر آموزش حضوری و مجازی درخصوص سوانح و حوادث در مدارس بر دانش، نگرش و رفتار خودگزارشدهی معلمان

	Research Article
	دانشگاه علوم پزشکی قم
	ISC
	19
	
	4
	1404
	منا حافظی بختیاری، مصطفی نصیرزاده
	دو نویسنده ، نفر اول

	8
	مرور کتاب: طراحی پیام های آموزشی
	Education Article
	دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان
	ISC
	24
	
	4
	1404
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری
	دونفر نویسنده، نفر دوم

	9
	بررسی اپیدمیولوژیک مرگ و میر ناشی از کووید-19 در رفسنجان، 1399: گزارشی کوتاه بر اساس تفاوت‌های جنسیتی
	
	Archives of Hygiene Sciences
	ISC
	14
	2
	2
	1404
	منا حافظی بختیاری، مصطفی نصیرزاده، محبوبه احمد بیگی نسب داوران
	سه نفر نویسنده





جدول شماره 3- انجام طرحهاي پژوهشي	
( مجري طرح ملی پژوهشی – همکار اصلی طرح ملی پژوهشی - مجري طرح پژوهشی – همکار اصلی طرح پژوهشی )

	رديف
	عنوان طرح پژوهشي
	تاريخ ارائه
	اسامي همكاران به ترتيب اولويت (شامل نام متقاضي)
	سمت در ارتباط با فعاليت (مجري و همكار)

	1
	بررسی شیوع و شدت افسردگی در افراد دیابتی شهرستان های فریدن و چادگان در سال 1390
	28/7/89
	مصطفی نصیرزاده- منا حافظی بختیاری- محسن نادری- روح اله لک
	همکار

	2
	بررسی آگاهی، خطر درک شده و قصد رفتاری دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در خصوص هپاتیت C و B در سال 1390
	28/7/90
	منا حافظی بختیاری- مصطفی نصیرزاده- قیروزه مصطفوی دارانی- مهدی میرزایی علویجه
	همکار

	3
	بررسی شیوع استفاده از بازی های دیجیتال در میان دانش آموزان دوره متوسطه اول شهر رفسنجان سال 97-1396.
	12/10/96
	یاسر سلیم آبادی- منا حافظی بختیاری- فاطمه دهقانی فیروز آبادی-ریحانه بنی اسدی فیض آباد- مرضیه پورعلی- محمد اسدپور
	همکار

	4
	بررسی اپیدمیولوژیک سوانح و حوادث ترافیکی مراجعه کننده به بیمارستان حضرت علی ابن ابی طالب رفسنجان در سال 1396
	26/10/96
	یاسر سلیم آبادی- منا حافظی بختیاری - ریحانه بنی اسدی- فاطمه دهقانی- سعیده جمالی مقدم- محمد اسدپور
	همکار

	5
	بررسی خودکارآمدی رفتارهای ارتقا دهنده سلامتی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون شهرستان رفسنجان در سال 97-1396
	26/10/96
	لیلی مازار- انسیه صفریان- سوسن ابوالهادی- عاطفه افشارپور- لاله حسین زاده- منا حافظی بختیاری
	همکار

	6
	بررسی اپیدمیولوژیک روند مرگ های ناشی از بیماری کووید - ( 19کرونا) در رفسنجان در سال 1

	4/8/1400
	منا حافظی بختیاری- مصطفی نصیرزاده – محبوبه احمد بیگی

	مجری

	7
	بررسی وضعیت انجام رفتار غربالگری سرطان پروستات و عوامل موثر بر ان در مردان بالای 40 سال شهر رفسنجان:کاربرد الگوی اعتقاد بهداشتی
	1/5/1401
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، فاطمه اکبری نسب، انیسه فتح آبادی 
	مجری

	8
	بررسی وضعیت انجام تست غربالگری پاپ اسمیر و عوامل موثر برآن در زنان کارمند علوم پزشکی رفسنجان: کاربرد الگوی اعتقاد بهداشتی
	19/7/1401
	مصطفی نصیرزاده، محمد اسدپور، منا حافظی بختیاری، مائده خسروی، فرناز سلطانی
	مجری

	9
	بررسی وضعیت فرهنگ ایمنی و ابعاد آن در کارکنان معدن مس سرچشمه رفسنجان و ارتباط آن با باورهای سلامتی، تیپ شخصیتی و رضایت شغلی: کاربرد الگوی اعتقاد بهداشتی
	2/12/1401
	رضا وزیری نژاد،  مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری،  سوده فلاحتی خنامانی، مجید علیزاده، همتا ارجمند
	مجری

	10
	بررسی فراوانی افکار خودکشی و همبستگی آن با مهارت های زندگی و حمایت اجتماعی درمیان دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان، 1403-1402
	12/9/1402
	محسن رضائیان، مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، نیلوفر حسنی، مهدیه حسن زاده
	مجری

	11
	طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخله آموزش و ارتقاء سلامت مبتنی برالگوی PRECEDE PROCEED بر ترغیب دانش آموزان موتورسوار مقطع متوسطه دوره دوم شهر رفسنجان به استفاده از کلاه ایمنی
	2/10/1402
	محمد علی گل، مصطفی نصیرزاده، حسن احمدی نیا، منا حافظی بختیاری، رضا وزیری نژاد
	مجری

	12
	تبیین عوامل و راهکارهای موثر بر فرزند آوری از دیدگاه ذیربطان در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان سال 1403-1402
	2/9/1402
	مصطفی نصیرزاده، رضا وزیری نژاد، عباس اسماعیلی، منا حافظی بختیاری، مرجان کریمی داورانی، مینا حسینی
	مجری

	13
	شناسایی عوامل و راهکارهای موثر بر ازدواج جوانان شهر رفسنجان از دیدگاه ذیربطان سال 1403-1402
	
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، نرگس باب
	مجری

	14
	تبیین علل طلاق و راهکارهای کاهش آن از دیدگاه ذیربطان در شهر رفسنجان، سال 1403-1402
	
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، نرگس باب
	مجری

	15
	ارزشیابی برنامه آموزش مجازی و حضوری مبتنی بر الگوی فرایند موازی گسترده بر ترغیب معلمان بالای 50 سال برای انجام غربالگری سرطان کولورکتال
	1/10/1403
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری، محسن رضائیان، مریم قاسمی نسب پاریزی، حسن احمدی نیا
	مجری

	16
	توانمندسازی معلمان مدارس متوسطه اول در مواجه با سوانح و حوادث: مقایسه دو رویکرد آموزش حضوری و مجازی
	2/9/1403
	مصطفی نصیرزاده، منا حافظی بختیاری
	مجری

	17
	بررسی دیدگاه اعضاء هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان نسبت به رعایت اخلاق حرفه ای در پژوهش
	2/8/1403
	مصطفی نصیرزاده، رضا وزیری نژاد، سوده فلاحتی خنامانی، منا حافظی بختیاری،  سیده شیرین لطفی پور 
	مجری




جدول شماره 4- ارائه مقالات در كنگره هاي داخلي و خارجي  (شامل مقالات کامل در کنگره های ملی و بین المللی و ارایه خلاصه مقالات در کنگره های ملی و بین المللی)

	رديف
	نام كنگره
	تاريخ
	موضوع 
	محل برگزاري كشور
	نوع شركت
ارائه سخنراني به صورت شفاهي يا پوستر
	موضوع گزارش يا سخنراني
	اسامي همكاران به ترتيب (شامل نام متقاضي)

	1
	اولین همایش بین المللی پرفشاری خون – پیشگیری تشخیص و درمان
	5-7 مهرماه 1390
	بررسی خودکارآمدی رفتارهای ارتقاء دهنده سلامتی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون در سال 1390
	ایران- اصفهان
	پوستر
	پرفشاری خون و رفتارهای ارتقاء دهنده سلامتی
	مصطفی نصیرزاده- مهدی میرزایی- فیروزه مصطفوی- محمد مروتی شریف آباد- منا حافظی بختیاری

	2
	سمینار سراسری نقش پزشک خانواده در نظام سلامت
	24 و 25 خرداد 1391
	تاثیر طرح پزشک خانواده بر برخی از شاخصهای بهداشتی مادر و کودک شهرستان فریدن
	ایران- مشهد
	پوستر
	پزشک خانواده
	مصطفی نصیرزاده- فاطمه خلیلی- علی اصغر صبوحی- سحر مرآتیان- محمد علی خلجی- منا حافظی بختیاری- پروین دوست محمدی

	3
	پنجمین کنگره ملی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت -تهران
	28-29 آبان 1392
	بررسی آگاهی، خطر درک شده و قصد رفتاری دانشجویان علوم پزشکی اصفهان در خصوص هپاتیت ب
	ایران- تهران
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سوابق تدریس
تدریس در کارگاه های آموزشی

1. [bookmark: _Hlk106221457]آشنایی با سیستم شماره دهی پرونده های سرپایی و تحت نظر به مدت 6 ساعت در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان
2. کلیات پزشکی بیماری های سیستم عضلانی اسکلتی به مدت 12 ساعت در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان
3. آشنایی با روش های بایگانی الکترونیک به مدت 6 ساعت در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان
4. قوانین و مقررات پذیرش و ترخیص بیماران و متوفیان بیماران مجهول الهویه به مدت 12 ساعت در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان
5. آموزش اصول و قوانین مستند سازی پرونده های پزشکی جهت دانشجویان پزشکی و پرسنل بیمارستان 32 ساعت
6. کارگاه آشنایی با روشهای جستجو در پایگاه های اطلاعات (PubMed, Scopus, ISI ,…) 16 ساعت
7. کارگاه آموزشی آشنایی با کتابخانه دیجیتال 16 ساعت
8. کارگاه آموزشی مقاله نویسی 8 ساعت
9. کارگاه آموزشی آشنایی با اندنوت 8 ساعت


سوابق مشارکت در دوره های آموزشی: 
1- مشارکت در بیش از 160دوره و کارگاه آموزشی به میزان 1222 ساعت آموزشی 
2- کارگاه های مرتبط با هوش مصنوعی
3- کارگاه ترجمان دانش
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